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Posterior al globo ocular, los axones que com-
ponen al nervio óptico están rodeados por 
una capa de mielina producida por los oli-

godendrocitos. Sin embargo, a nivel de la retina la 
mielinización de estos axones es un hallazgo poco 
frecuente, encontrándose en alrededor de un 1% 
de la población, generalmente de manera unilateral 
pero en un bajo porcentaje de manera bilateral1-2.
Las lesiones se presentan como parches estriados 
de color blanco grisáceo o blanco nacarado que se 
corresponden con la forma de distribución de las 
fibras nerviosas de la retina, típicamente tienen bor-
des raídos o “en pluma”, fenómeno que se produce 
por la distinta longitud de la vaina mielínica de los 
nervios1.

En la imagen se objetiva una persistencia de fibras 
de mielina que se extienden a partir de la totalidad 
de la circunferencia de la cabeza del nervio óptico, 
con una llamativa forma de “ángel”, lo que le dio el 
título a esta presentación sólo a modo de curiosidad. 
Fue un hallazgo incidental en una paciente mujer 
de 28 años durante un examen de rutina.

The angel: persistence of retinal myelin 
fibers

Posterior to the ocular globe, the axons that 
compose the optic nerve are surrounded by a 
myelin sheath produced by oligodendrocytes. 
However, at the retinal level, myelination of these 
axons is a rare condition, being found in about 1% 
of the population, generally unilaterally but in a 
low percentage bilaterally1-2. The lesions appear 
as grayish-white or pearly-white striated patches 
corresponding to the distribution of the retinal 
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nerve fibers, typically with ragged or “feathered” 
edges, a phenomenon produced by the different 
length of the myelin sheath of the nerves1.

The image shows a persistence of myelin fibers 
extending from the entire circumference of the 
optic nerve head, with a striking “angel” shape, 
which gave the title to this presentation just as a 
curiosity. It was an incidental finding in a 28-year-
old female patient during a routine examination.

O anjo: persistência das fibras de mielina 
da retina

Posteriormente ao globo ocular, os axônios que 
constituem o nervo óptico são circundados por 
uma camada de mielina produzida por oligoden-
drócitos. Contudo, ao nível da retina, a mielini-
zação destes axónios é um achado raro, sendo 
encontrada em cerca de 1% da população, geral-
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mente unilateralmente, mas numa percentagem 
baixa bilateralmente1-2.

As lesões aparecem como manchas estriadas 
branco-acinzentadas ou branco-peroladas e cor-
respondem à distribuição das fibras nervosas na 
retina; normalmente apresentam bordas desgas-
tadas ou “emplumadas”, um fenômeno que ocorre 
devido ao comprimento diferente da bainha mie-
linizada dos nervos1.

A imagem mostra uma persistência de fibras 
mielínicas que se estendem por toda a circunfe-
rência da cabeça do nervo óptico, com um mar-
cante formato de “anjo”, que deu o título a esta 
apresentação apenas a título de curiosidade. Foi 

um achado incidental em paciente do sexo femi-
nino, 28 anos, durante exame de rotina.
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