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péutico para tratar enfermedades, por lo

que su prescripcion es de incumbencia
médica. Existen diversos modelos realizados de
diferentes biomateriales con indicaciones espe-
cificas, ya que su funcién puede ser tectonica y
terapéutica para facilitar la epitelizacion y/o pro-
teccion momentanea de la cdrnea en diferentes
patologias y situaciones. Se pueden usar para tra-
tar ectasias de la cornea y también para poder
compensar defectos de refraccion en general'>.
Ocasionalmente pueden utilizarse con fines cos-
méticos siempre y cuando el usuario haya tenido
y esté bajo supervision médica®.

Se trata de dispositivos médicos cuyo uso no
esta exento de complicaciones®, como lo que se
observa en esta imagen, de un usuario de lentes
de contacto miope que utilizaba lentes de con-
tacto sin supervisiéon médica. El paciente llegd
a la consulta con un absceso central y profundo
de gran tamaio (como se observa en la tomogra-
fia 6ptica de segmento anterior que afect6 gran
parte de la estructura corneal) y que requiri6 de
un trasplante penetrante de cornea en caliente.

l as lentes de contacto son un recurso tera-

Prescription of contact lenses is a medical
responsibility
Contact lenses are a therapeutic resource to

treat diseases, so their prescription is a medical
responsibility. There are several models made of
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different biomaterials with specific indications,
since their function can be therapeutic tectonics
to facilitate epithelization and/or momentary pro-
tection of the cornea in different pathologies and
situations, they can be used to treat corneal ectasia
diseases and also to compensate refractive defects
in general'2. Occasionally they can be used for
cosmetic purposes as long as the user has had and
is under medical supervision®.

They are medical devices whose use is not with-
out complications’, as seen in this image of a myo-
pic contact lens wearer who used contact lenses
without medical supervision. The patient came to
the office with a large central and deep abscess (as
seen in the anterior segment optical tomography;,
which affected a large part of the corneal structure)
and required a hot penetrating corneal transplant.

A prescricao de lentes de contato é uma
preocupacao médica

As lentes de contato sdo um recurso terapéu-
tico para tratar doengas, portanto sua prescri-
¢do é uma preocupagio médica. Existem varios
modelos confeccionados em diferentes biomate-
riais com indicagdes especificas, pois sua fun¢ao
pode ser tectonica e terapéutica para facilitar a
epitelizacao e/ou protecdo momenténea da cor-
nea em diferentes patologias e situagdes. Podem
ser utilizados no tratamento de ectasias corneanas

e também na compensacdo de erros refrativos
em geral'?. Ocasionalmente podem ser utilizados
para fins cosméticos desde que o usudrio tenha
e esteja sob supervisao médica®.

Séo dispositivos médicos cuja utilizagdo nao
estd isenta de complicagdes’, como o que se pode
observar nesta imagem, de um miope utilizador
de lentes de contacto que utilizou lentes de con-
tacto sem supervisio médica. O paciente che-
gou a clinica com um abscesso central grande e
profundo (como visto na tomografia dptica do
segmento anterior que afetou grande parte da
estrutura da cérnea) e que exigiu um transplante
penetrante de cérnea a quente.
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